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1. Introduction




Les territoires r®cr®atifs, parcs, espaces m™seslhlesoineen maieede oisrs et ,
de récreation.

La Municipalité de Métgights, en tant quéapitale du skideféend j ouit ddune r ®putation favorable
particulier en période hivernale. Depuis prés de 100 ans, elle se distingue et rayonne grace a son vastesiteaag deaslaelarfioée par de
nombreux skieurs.cAvel e t emp s, |l e r®seau de sentiers sobOest di verqgeitef ski® po
de fond, ski de randonnée/nordique, etdus,Demrédominance de milieux natoselgue des secteurs aux ambiances divdfs#ikgscontexte
exceptionnel pour mettre en s @activités récréatives et sportives gamsdete la Municipalité.

Ce Plan directeur des pagspaces veetssentiers a pour objectif deldd¢emicipalité de Mddeightd 6 un out i | de travail
de ses territoires récréatdfeurtetalongterd@ e c ce pl an, | a Muni alapopdlatiam®seadcreatibdapt@a@auxs o n
besoins actuels et futursq u i pourra b®&n®ficier © | densemble de ses autoyens

En ohérence avec la mission, la vision et les objectifs de la Meittapdiitecteur des pagysaces veetssentiersonjugue legouts identitaires
et territoriaying quediverenjeux et contraintespr opose des i nterventions pri or idsarerrlae s
pérennittal ce r ®se.au ddexception

Le planicecteucomprend les sections suivantes

Lahalyse du contexte territorial

Leportraid e | 6 o f fde parcespaces adessentiees

Le portrait de la demande en matiére deg@aces vedissentiers ;

Lediagnostiancluant les constats, enjeux et opportunités

Le plan ddaction et I|l.es recommandations ddéinterventions

Pour réaliser cet outil de planification, un cemit@de®t ® mi s sur pied afin ddencadrer | e pro
sur le terrain a été réalisée powurales parcs du territoire de la Municipesitéspaces verts dont il est question dans le plan directeur sont ce
compris dans les pafdssile terme parcs» est parfois employé seul pour fin de simplification, mais il désigne a la fois les parcs etlas espaces
caractérisation des senta¥te réalisée a partir des données cartographiques disponibles.

Une consultation en ligne des citoyens et usagers a été menée vaans leobdade documentes leabitudes de fréquentation des territoires
récréatifs ai nsi que | eurs int®r °t s, espacesvedssentess delda mupicip@ivedemenpwars doauments ~ |
et sources de donnéesontétééesasilli n ddassurer une harmoni sat enwiguewdu Pl an direct
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2. Contexte territorial




2.1. Le territoire, en bref

LaMunicipalitée Moriteights esituée dania région des Laurentides, dans la MRC-deS-BagtFigurd).

Superficie totale de la municip&®t&8kn? [1]

o 7,4%% duerritoir€437,73 ha) appartient a la Municipalité

0 7,4%% du territoi(é34,17 ha) est de temublique

o 0,26% du territoi(é5,18 ha) appartienta MRC des Rdy8-Hau{le Corridor aérobiqieuré);

o0 Le territoire restant appartient a des propriétaires privés
5 007 ha de forét (§%uplements écoforestiers regroupés en 38 types écdmgidddsha en terre publighe
94% de la municipalité se retrouve dans ledrassinde la riviere a Sj&jon
279,23 d e ¢ 0 y t5dacsdotalkesanti244,12 ¢488 milieux humides couvrant 8B4 (Figure)
3 sites de conservation volontaire totalisan{3|gidpare)

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Corridor des Laurentidé3 n&3j@fbhales

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Corridor des Laurentidé8 n&3j8®hales

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Ruisseau Jackson (future ré&&eR&hzaturelle)
Des zones inondables cartographiées se retrouvent aux abords de lagiviereaiSideoses tributaires
Aucune zompotentiellement exposéegéisgemente terraine se retrousians la municipalid.
Relief montagneux dont certains secteurs ont une pente de FipuI&)30 % (

o 16,8 km de sentiers se retrouvent dans un secteur ayant une pente de plus de 30%.
Offre touristiquepdtisieurs attraitsposant sur les milieux naturels
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2.2. Profil démographique actuel

La population de Métisighten 2023 étaite4 846 habitantsce qui plade Municipalitéu 5rang parmi les 77 municipalités de la région des
Laurentides, et ardhg parmi les unicipalitéde la MRC des Payd-Hautjuste aprés Saimidéle et SaiBauvels]. A cettpopulation
permanente sb6aj out en t46lditiégiateurs ent2@@).nes de vil | ®gi ateurs (1

De 2003 a 2023, la population de la Municipalité a b66A6li ldes hausses les plus marquées sont associées aux personnes de 65 ans €
(Tablead).

De maniére générale, la répartition de la populationHéeiMgrimnt s dans | es di ff ®r ents groupes d
MRC des PayH-dautEn compar ai son avec | densemble du Qu®bec et | a r ®gi
est plus élevée dans la Municipalité déisights et simi | ai re 7 -Ud-dauts5@%rde la popudadon HeahMtedgiRsC  d e ¢

se situe dans cette tr anlkabrentiddstett8¢% pourta@roMimceeg r3o7u¥pi@ad Sdnda®@mcsentdre®eg i 0 N
proportion équivalente a Mdéeights, dans les Laurentides et au Québec (19%). La population ads2dciddrapséseradlorinHeights
(16%pue danka région (23%)leb e n s e mb | e d u 260¢tout corhnee ilarp@pulalian @)t Bed fie anEl6% a MoriRleights

contre 2% dans la région et au Quihgadd) [5].

On observe une augmentation plus marquée de la population de 2003 a 2023 pour la Muritagtite @ ¥pgoe pour la MRC (44%), la
r ®gi on des Laurenti des (TaBlea@yp]. et | densemble du Qu®bec (19 %)

TABLEAL. REPARTITION DE LA POPULATION PARAGRGOPRDES ANREEZET2023,ET VARIATION DE LA POPULATION POURQAIFEGRRIDE

Variation
20032023 (%)
0-4 ans 129 172 33
5-14 ans 321 394 23
15-24 ans 240 362 51
2544 ans 772 874 13
45-64 ans 1038 1 600 54
65-84 ans 412 1 366 232

85 ans et plus 31 78 152
Total 2943 | 4 846 65
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TABLEAR. B/OLUTION DE LA POPULAZQO8AR023POUR DIFFERENTS TERRITOIRES

. Variation
Territoire 2003 2023 20032023 (%)
MorinHeights 2943 4 846 65
MRC des Pay-daut 33 849 48 675 44
Région des Laurentideg 490 836 664 510 35
Ensemble du Québec 7485 488 8874 683 19

14%
12%
10%

8%

6%
4%
”‘||HI| il
0%

10-14  15-19 20-24 2529 30-34 3539 40-44 45-49 50-54 5559 60-64 65-69 70-74 7579 80-84 85-89 90+
Groupe d'age

Proportion de la population

B Morin-Heights MRC des Pays-d'en-Haut Région des Laurentides Québec

FHGURA. COMPARAISON DU POIDS RELATIF DES GBPERPERDINERO23.
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Entre 2003 et 2023, la
population de MokHieights a
augmenté @&5% une hausse Entre 2003 et 2023, la
supérieur& ce qui est population agée 6 ans et
observé pour la MRC, la région  plusa augmenté @26%
et I'ensemble du territoire
guébécois

En 202363%de la
population était agée4de
ans ou plus

Entre 2003 et 2023, la
populatioa augmentéans
toutes les tranches d'age

2.3. Perspectives démographiques

Entre 2021 et 2041, une croissance de 25%odalddéion est prévue palunicipalité de MoeHeightsT@blea) [6]. Cette croissance est
légerement plus marquée que pour la MREg@1eta région des Laurentides, @t#)antage importantegueur | 6 ensembl e
(Tablead).L 6 © g e de tapopukation passer&823 ans en 2Q, comparativement8,5 ans en 2021.

TABLEAB. PERSPECTIEESCROISSANCE DE LA POPUIMORINHEEGHTS PAR GROUREER20212041)[6].

Variation projetée
2021-2041 (%)

Groupe doOc¢

0-4 ans 172 197 15
5-14 ans 405 412 2
1524 ans 361 452 25
2544 ans 871 1004 15
45-64 ans 1681 1768 5
65-84 ans 1207 1795 49

85 ans et plus 74 335 353
Total 4771 5963 25
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TABLEAY. PERSPECTIIEESCROISSANCE DE LA POPULATION POUR DIFFERHZ02 H2ORIBRES

. Variation
Territoire 20212041 (%)
MorinHeights 4771 5963 25
MRC des Pay-daut 47 179 57 226 21
Région désaurentides 647 179 785 161 21
Ensemble du Québec 8604 495 9489 422 10

40
g 35
S
= 30
i)

2 25
(=]
o
< 20
QD
© 15
(=]
s 10
e
= 5
(=18

0

0-4 ans

5-14 ans

15-24 ans 25-44 ans

Groupe d'age

m2021
2041

45-64 ans 65-84 ans 85ans et plus

FGURB. COMPARAISON DE LA PROPORTION DE LA POPULATION POUR LES DIAEERENTRE2R WO D
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D'ici 2041 une croissance de D'ici 2041 |la population

la population @5%est agée d65 ans et plus Laproportiorelative de la
prévue pour MeHeights, ce augmentera 66% alors population subira asse
qui essupérieux la situation gue la population teans et pour tous les groupes d'age
prévue pour la MRC, la région moinsiugmentera de de64 ans et moins
et pour I'ensemble du Québec seulemerg,5%
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3. Portrait des parcs, espaces
verts et sentiers




3.1. Définitions et normes

Les territoires récreatifs diverses vocations permettaothd#eles nombreux besoins sogiaig,aussi environnemertadixu n € ckigure e c t |
6.Dans un souci doutilisation optimale de | despace |dias pdoen idbdlaemE
polyvalent€haque pade la municipalté MoriHe i ght s a fait | 6objet doune caract®risati

1 exi ste certaines normes permettant doappr ®cieetr d ddeosfpfarcee sr ®cer
nombre ddédhabitants. En raison de nombrleawsrees | war i aablnessi sgoucei odRec
muni cipal, ces normes doivent °tre consi d®r ®e geapprothe paricgpatidedtenand i c
compte des besoins exprimés par la popglegias carences en matiére de territoires récréatifs de la Municipbléigbts [gkenomt déterminées.

M consid re qudun territoire munici p@0addeovd) aidte miamicma ledddadrdote s @
habitant$7]. LeTableab détaille les types de parcs, leur rayon de desserte, leur dimension moyenne et le ratio minimal recomi@0@é (superfi
habitants). Les rayons de desserte de 400 ehdeed0iddiquent les aires géographiques desservies par un parc et correspondent respectiveme
10 minutes de marche.

X . el
De détente Récréative Sportive De conservation
Pratique ddactiviAP@satliigureesddact i vi AP@satn ognu es tdrduacctt u rv® dAménagerpeats légers @éservant des
AAménagements favorisant la détente AEquipements récréatifs variés : aires Alnfrastructures spécialisées éléments naturels
et les rencontres sociales de jeux, |jeux dbe admensionsséylementairds)i: mams AFavorise le contact avec la nature
sportives légeres, etc. de soccer, de baseball, etc.

FHGURB. VOCATIONS DES TERRITOIRES RECREATIFS
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TABLEAD. TYPOLOGIE DES PARCS

Rayon de Dimension  Ratio recommand

Principales caractéristiques et composantes Vocation

Typologie desserte moyenne n#/1 000 hab.

Miniparc Pertinent en milieu urbain ou la densité est élevée De détente | 400métres Variable 1000 a
Espace gazonné, bancs, poubelles et (parfois) équipemé 2000
Parc de Accessible depuis les écoles, centres communautaires § De détente, | 800métres 10000 a 10000 a
secteur installations sportives récréative et 50000 50000
Facile dobéacc s eéntrgvé pardiesdbarriel sportive
physiques importantes
Espace de jeu pour 8saBs et pour led 5 ans
£qui pements permettant un
et/ou sportives (p.ex. j eux ddeau, ter
Parc Aires de jeux et de détente De détente, | Municipalité| 50000 et plus 20000 a
municipal Equipements récréatifs et sportifs spécialisés aux dimen| récréative et 40000
réglementaires et des équipements culturels sportive
Destin® | 6 ensembgrandsd e s
rassemblements (sportifs et communautaires)
Pareécole Parcs |l ocalis®s au sein d Récréative Variable Variable s.0.
celuici
Destiné a une populatiojediees (@2 ans)
Parenature Espace natur el utili s® au|Deconservatigq Variable Variable S.0.
nature et de préservation de la nature de détente et
récréative
Parc linéaire Sentier récréatif facilitant les déplacements hors du rése| Récréative Variable Variable s.0.
Multifonctionnel (vélo, marche, ski de fond)
Parc canin Espace public spécialement aménagé pour que les chie  Récréative Variable Variable s.0.
s'ébattre librement, séaisse, et sociabiliser entre eux
Espacd 6 ®c hanges, de mixit®
propriétaires de chiens

Plardirecteur des parespaces veessentiers de la Municipalité de-Meight$ page20




3.2. Offre en matiére de patosspaces verts

Le territoire de la Municipalité de-Meights compl& parcs accessibles a la popujatiod ont pl usi eur s sfFogor@). const i

Lamunicipalitéompte un total 8garcsiature? parcs municipaux, 2 p&alg, 2 parcs canins, 1 parc de secteur-dancainsique lparc

linéairgTableat).

La superficie totale occupée par les parcs et de(2@R7kb36 7).

Comme les paosolsn e sont pas sous gestion municipale, l e pr ®sent Pl a
écolsser ont toutefois consi d®r ®s dans | 6analyse g®n®r ale de | do0

LeTablea6 présente la liste des parcsetdeaurs nci pal es car act ®r i st i-gaumeésdétaillCehdspprebdnnpxa r ¢ f
dans les fiches P1 a P12.
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TABLEA®B. LISTE DES PARCBIORINHEIGHTSYPOLOGIE ET DIMENSEICHE DESCRIPTIVE DE CHAQUE PARC $RNERESYE EN

No de

Nom du Parc la fiche Typologie Justification de la typologie Dimensiofm?)
Haltemunicipale Miniparc Halte pour cyclisegpassantdans un espace naturel, aneEsla
riviere a Simpour les embarcatietrgue sues milieux humides
environnants
Peu ddoam®nagement , sans aire
Accessible par le réseau cyclable
Parc canin P2 Parcanin Parc aménagé pour les chiens 3531
Situ® dans | e ciur villageoi
Destin® " | 6ensemble des cit
PardBasler P3 Parc Parc situ® dans |l e ciur vill g 1736 698
municipal Equipements récréatifs et sportifs
Destin® " | 6ensemble des cit
(sportifs et communautaires)
Terrain de baseball de la fegion | P4 Parde Terrain sportéré par la Légion Ragaladienne 9627
secteur Facile déacc s pour | 6ensembl
Corridor canin P5 Parcanin Milieu naturel boisé avec sentier 19710
Eloigné des habitations
Terrain de j®u |P6 Pareecole Parc situ® sur | e terrain de
les 512 ans et des équipements sportifs et récréatifs
Ouvert au public apres les heures de cours, la fin de semaine et 26066
vacances estivales
Terrandeoccer de | (P7 Paregcole Terrain sportif situ® sur | e
Parc Lummis P8 Parc Parc situé dans un espace naturel, avec acces a la riviere a Sim 12 796
municipal Equipements récréatifs, aires de jeux
Aires ddétente
Parc deBouleaux P9 Pare Milieu boisé avec sentiers 5188
nature Eloigné des habitations
Parc Geai Bleu P10 Pare Milieu boisé avec sentiers 20 694
nature Eloigné des habitations
Parc RiviegeSimon P11 Parc Sentierécréatif facilitant les déplacements hors du réseau routie 6 456
linéaire Multifonctionnel (vélo, marche, ski de fond)
Parc Cast&larie P12 Pare Milieu naturel de grande superficie, plusieurs secteave beisiEss 221 985
nature Plusieurs étangs
Aires de détente
Eloigné des habitations

lIParc situ® sur un terrain nbGappartenant pas " | a Municipalit® et faisant | &1
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o

arcs de Morin-Heights
Parc Basler (99, ch. du Lac-Echa)

Parc Lummis (928, ch. du Village)
Parc Riviére-a-Simon (50, ch. du Lac-Echo)

Terrain de jeu de I'Ecole primaire (647, ch. du Village)
Parc Castel-Marie (900, route 364)

Parc canin (100, ch. duLac-Echo)

Corridor canin (ch. du Midi, cein route 364)

Terrain de soccer (647, ch. du Village)

Terrain de baseball (a cété du 645, route 364)

000000000

O Halte-municipale (au bout de |a rue Bois-du-Ruisseau)
1  O Parc Geai Bleu (rue des Hirondelles)

i

y @ Parc des Bouleaux (19 rue des Bouleaux)
D Plan d'eau

¢ Cours d'eau

Limite municipale

Route

o S o — J Projection cartographique N,

0 4 250 500m v | 5 \’ T - A Source de données: Fond de carte: Google; Limite municipale: découpages
X X 4 : administratifs MRNF (2023); Hydrologie surfacique: GRHQ (2021)

_ Carte produite par Institut des territoires, juin 2024

| /
4

HGURE. LOCALISATION GENERALE DES PARCS SITUES SUR MORIRAETGHRS DE
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1 n 6 e x i sstlaggenpeat secodneles afitemiarle nombre de plateaux sportifs et récréatifs extérieurs dont devrait disposer une munic
en fonction des caractéristigues démographiquésd ® v al uati on des carences sOappuiera donc
de la répartition spatiale des équipements et plateaux sportifs.

LaMunicipalité o mpr end quel ques ®qui pemefablsad)pour | a pratique dbéactivit
Certaines infrastructures sb6adressent 7 t ou snentaguxadudtes(p.ek.pickleball,,
aux jeunes (p. ex. panier de basketball) ou aux enfants.

Oncompteseulement@res de jeux pour lesenfantd ont 2 se t r(dablead)nt ~ | 6®col e primaire
Aucun parc ne comprend dobaire deangh.eux pour | es enfants dooOge
Des ai r smultigédéeakoatedsont également absentes des pasostientations de développement devront tenir compte de cette caren
particuli rement dans | e contexte 0% |l es perspedtaiivees ed ®mag rga
de 65 ans et plus.

La localisation stratégidada nouvelle hatbeinicipalevec acc s ~ | a rivi re ° Simon per met

géographique plus vaste et complémentaire aux acces déja aménagés aux parcs-&8imus.et Riviere

TABLEAU. REPARTITION DES EQUIPEMRRS ®HE JEUX ET ACCES AUERAUANS D

Terrainde Terrainde Panierde Terrainde Terrainde Terrainde Patinoire | Accés a ur Aire de jeu;

baseball soccer basketball tennis volleyball  pickleball ~extérieure, p| an 5-12 ans

Parc deBouleaux
Pardasler 2 4 2
Parc Lummis 1
Parc RiviegeSimon 1
Terrain de jeuld® ® c ( 4 1 2
primaire

Parc Geai Bleu
Parc Cast®larie
Haltemunicipale 1
Parc canin
Corridor canin
Terrain de 1
primaire

[ERN
=

[EnN

Terrain de baseball de | 1
|égion
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3.3. Ofre en matiére de sentiers

Le r®seau de sentiers pegmenh taupreatsiagsenddlLmae mdinveln pial t ®Oe@ct

le ski de fond et le ski de randddr@ée.i | | eur s, on retrouve pkHeightsgamoirss desla riche ihistaires du dkesurdek
territoireLa majorité du réseau de sentiers est constituée de sentiers naturels et est sous la gestionTablad@unicipaté (t ons qu d u
existeentrelaMRCdesdPéygaut et | a Municipalit® relativement ~ | 0e-hHdightet i en
Pl usi eurs partenaires ¢ o0 nitéduirdsaaede senters (p.ce® Cleblde skip/ikinge Club deeski FohdeursdLaurentic
Sommets). La facilit® ddentretien du r ®seau ddee sseemidd eerrss,, qgeaciduepsa
de ski de fond de niveau tres difficile peut également présenter un enjeu paurdprdaeratgdon du réseau de sentiers selon différents secteurs
utliskaf in de faciliter | 6¢€igudRi cation de certaines informations (

Leréseawle sentiersde Medre i ght s se d®pl oi e .$as mforindiiens ésentéds eclatves ausrésenu de esentieis tomdemn
uniquement les sentiers officiels

Plus d&87kmde sentiersfficielgpour la pratique de différentes acfiigass etFigur®)

24kmde sentiers se trouvanterre publiqud, Kinpassensurdes terrains municipat&,5 km sutes terrains deMERC

Presde 115kine sentiers traversent des propri ®t ®s pri v®es eatpants des
| 6hi ver sadieentraeiddcembre é ke §5avril

Réseau principalement linéaire, mais intégrant plusieurs boucles

23,6 km de sentiers passent par un milieu(Rigurd®)

77,9 km de sentiers (41,6% des sentiers) se trouvent dans une pente modéré@ dblagéd a 30%

Chaque secteur de sentiers possede au moins un stationnement et différentes infrastructuresbétabZhmodités (

Le Corridor a®robiqgue sert de piste multifonctionnelle et de

Sentiergpour les usagesd @éloRvélo de montagne et randonnée
0 Le réseau total®ekm donB7% sont de niveau intermédiaitdeaO)
La majorité des sentiers de randonnée et de vélo de montagne sont de nivedabieariigdiaire (
Le secteur Viking ne comprend aucun sentier pour usage en été
2,1 km de sentiers de randonnée et 1,6 km de sentiers de vélo de montagnenilaaséoinmideun
Le circuit de Véloesésous gestion de la MRC ded Bdgtaut esillonne le territoire de Mdeightsur unéongueur de 10,2 km, auquel
sdajoute 3,1 k onenineBéligl@érée paclayMuhicaphlitéte sur | e

O O O O
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Sentiers pour usage®mauXxr aquet t eskdefo®) o ddhi ver

0 Sentiersle ski de fommtretenusmécaniquemestisentiers de ski de fond nordique (sans gntretien

0 12,2kmde sentiers de ski de ffidiels (et 11,4 km de sentiers de ski de fond nompassaety)ar umlieu humide

0 Lerésea 6 ®t eneddd7 knydont 41% sont de niveau intermédgi?é sont de niveau tres difficleleaO)

o La majorit® des sentiers de v®l o ddédhiver et dskinordiggeusent dee s
niveau trés difficile et ceux de ski de fond sont majoritairement de niveau intermédiaine &t Bifficile (
Pr®sence de sentiers de ski de fond de calibre internati ol
0 Les usagersident se procurer un billet journalier ou une passe de saison pour utiseelgigrsatriski et de raquette

(@)

5 entiers de ski patrimonifaisant pée dtinéraires plus étendusssedent des trongons sur le territoire eddigtigFigurd 1) :
o0 Portageurl0808 m

Western7 632 m

Corbeau957 m

Edelweiss7/61 m

LoupGarou 173 m

O O O O

TABLEAS8. LES DIFFERENTS GESTIONNAIRES DU RESEAU DEESHRRFERSIREBEINFEIGHTS

Gestionnaires des seni Longueur (n

Club de plein air-Whdrin 107
Club de ski Viki 19847
Municipalité ddorinHeights 150 495
MRC des PaysnHaut 9410
Plein air Sainfaele 324

NI 7 032

Total 187 215

*ND=non disponible
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TABLEAD. LONGUEUR ET PROPORTION DES SENTIERS DANS LES DIFFERENTES.CATEGORIES DE PENTES

Nulle (%) 175 9,3
Faible (8%) 32,7 17,6
Douce (A5%) 45,1 24,1
Modérée (180%) 779 41,6
Forte (320%) 2,7 1,4
Abrupte (41% 11,3 6,1

Total 187,2 100

TABLEALO. LONGUEUR DES SENTIERS POUR LESUBAGERE O DE MONTAGNE ET RANDOMNAERAQUETVELO'BIIVR, SKI DE FORD SKI NORDIBHEON LE
NIVEAU DE DIFFICULTE

_ Usages do®t® Usages ddhiver
Niveau de difficulté Longueur deentiers (n Proportion (% Longueur des sentiers Proportion (9
Facile 7 337 16,2 10 741 6,3
Intermédiaire 16 886 37,2 70379 41,4
Difficile 2970 6,6 22 40 132
Tres difficile - - 60653 356
ND 18 150 40,0 5994 3,5

Total 45,3km 100 170,2km 100
*ND=non disponible

TABLEAUL. LONGUEUR DES SENTIERS SELON LES DIFFERENTS USAGES ET LES.NIVEAUX DE DIFFICULTE

Longueur des sent.i Longueur des sentiers
Niveau de difficulte Vel et Randonné Vélo V®I o Raquette Ski nordiqu Ski de fon

montagne
Facile 2417 2151 4 920 2 595 2433 4 373 753
Intermédiaire 11 489 13 965 - 9600 35095 3 327 35284
Difficile 2 970 - - - - - 22 407
Trés difficile - - - - - 54612 6 041
ND 9939 7 408 7617 205 2122 2 879 1220

Longueur totale 26,8km | 23,5km 12,5km
*ND=non disponible
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TABLEALZ2. CARACTERISTIQUES DES SECTEURS DE SENTIERS

Caractéristiques

Stationnement

Des Bouleaux

Bas|l

er/ ciur

Secteurs de sentiers
Sommet Morlteights

Viking

Stationnement au parc des
Bouleaux

Stationnement au parc Basl
aupavi | | onCodidot
aérobique et au ChBlellevue

2 stationnements

Exige ddo°tre
Membres de plein droit
stationnement au chalet en
temps

Membres « sentiers »
stationnement au chalet hor
des moments de formation

Infrastructures et
commodités

Toilette s ci
des Bouleaux

Station de réparation de vél
au parc Basler

Chalet Bellevutilettes, eau
potable, \Afi

Aires de piqumque (parc
Basler, Chalet Bellevue, acq
du Corridor aérobique)
Pavillon doacqd
aérobiquetoilettes, eau
potable, douches

Chalet avec aire de nettoya
de vélos

Toilettes (1 emplacement)
Eau potable

Aires de repos

Tables a pignéque

Location de vélos

Pour les membres de plein

droit, chalet avec

o Cuisine (four, réfrigérated
four a microndes)

o Coin repd$0 places)

0 Salon

0 Salles de bain (incluant
saunas, douches)

o Salle de fartage

suivant la pluie

Entretien 65 km de sentiers de ski de fond et de @damuétgacés mécaniqguement et entretenus par des em Damage par deux travailleu
motoneige salariés
65 km de sentiershprs st es net tmoayi®&s p'asl deanuttroemtneen us m®c Autre entretien fait
bénévolement pardesmbres
et des employés a temps pe
Attraits Points de vue 1 point de vue panoramijue Point de vue
le lac Lefebvre Aire de camping
Paysages diversifiés le long
Corridor aérobique
Notes Acces interdit dans les 24 h Aucune patrouille
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SaintzAdolphe;ditoward @ r' &
oA P

o
{MorinsHeights

Légende
I e
Route

Usages des sentiers en été
Randonnée
Vélo
Vélo de montagne

Vélo de montagne et
randonnée

Limite municipale

Projection cartographique NAD 83 /

Saint;Sauveur MTM zone 8

Sources de données:

Limite municipale: découpages
administratifs, MRNF (2023);

Lac : MRC des Pays-d'en-Haut (2021);
Réseau de sentiers: SOPAIR (2024);
Routes: Adresse Québec, MRNF (2022);
Fond de carte: Google

Carte produite par I'Institut des territoires,
juillet 2024

FGURB. USAGES DES SENTIERE L
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\/S‘Q\ ‘ SaintesAdele

SaintzAdolphe;ditHoward S
[~

s

&

3

Légende

Limite municipale

] tac

Route

Usages des sentiers en hiver

Raquette
~—— Ski de fond
~——— Ski nordique

3 _ Vélo d'hiver
Sommet Morin-Meightsr’

Projection cartographique NAD 83 /

Saint;Sauveur; MTM zone 8

Sources de données:

Limite municipale: découpages
administratifs, MRNF (2023);

Lac : MRC des Pays-d'en-Haut (2021);
Réseau de sentiers: SOPAIR (2024);
Routes: Adresse Québec, MRNF (2022);
Fond de carte: Google

Carte produite par |'Institut des territoires,
juillet 2024

FGURB. USAGES DES SENTIERAR
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Saint-Adolphe-diHoward

HGUR&O0. SENTIERBIILIEUX HUMIDBSYDROGRAPHIE

Sainte;Adele

Légende
Limite municipale
B

Cours d'eau
_ Complexe de milieux
humides

| Site de conservation
~ volontaire

Sentiers

Projection cartographique NAD 83 /
MTM zone 8

Sources de données:

Limite municipale: découpages
administratifs, MRNF (2023);

Lacs et cours d'eau : MRC des
Pays-d'en-Haut (2021);

Complexes de milieux humides: MRC des
Pays-d'en-Haut (2021);

Sites de conservation volontaire: Réseau
de milieux naturels protégés (2024);
Réseau de sentiers: SOPAIR (2024).

Carte produite par I'Institut des territoires,
décembre 2024

0 il 2 km
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Sainte-Adele

Légende

Limite municipale

| Lac
—— Sentiers officiels

Sentiers patrimoniaux

Adéloise
Canadienne

Cccc

=== Corbeau
== Edelweiss

=== Fleur de Lys
= Laurentienne
Loup-Garou

=== Portageur

Western

Projection cartographique NAD 83 /

Saint;Sauveur MTM zone 8

Sources de données:

Limite municipale: découpages
administratifs, MRNF (2023);

Réseau de sentiers: SOPAIR (2024);
Fond de carte: MRNF;

Lac: MRC des Pays-d'en-Haut (2021).

Carte produite par I'Institut des territoires,
octobre 2024

0 1 2 km

FGUR& 1. SENTIERS DE SKI PATRIMONIAUX
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Secteur des Bouleaux

Secteur Sommet

Morin-Heights

Secteur Basler/ceeur villageois

Secteur Viking

FGUR&2. PRINCIPAUX SECTEURS DE SEWtERBESHTS
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