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Les territoires r®cr®atifs, parcs, espaces verts et sentiers, contribuent ¨ la qualit® de vie dõune collectivit® et soutiennent ses besoins en matière de loisirs et 

de récréation.  

La Municipalité de Morin-Heights, en tant que « Capitale du ski de fond è jouit dõune r®putation favorable de longue date en mati¯re de r®cr®ation, en 

particulier en période hivernale. Depuis près de 100 ans, elle se distingue et rayonne grâce à son vaste réseau de ski de fond sillonné chaque année par de 

nombreux skieurs. Avec le temps, le r®seau de sentiers sõest diversifi® pour accueillir une multitude dõactivit®s (randonn®e, v®lo de montagne, raquette, ski 

de fond, ski de randonnée/nordique, etc.). De plus, la prédominance de milieux naturels ainsi que des secteurs aux ambiances diversifiées offrent un contexte 

exceptionnel pour mettre en valeur des activités récréatives et sportives dans les parcs de la Municipalité. 

Ce Plan directeur des parcs, espaces verts et sentiers a pour objectif de doter la Municipalité de Morin-Heights dõun outil de travail permettant la planification 

de ses territoires récréatifs à court et à long terme. Avec ce plan, la Municipalit® confirme son souhait dõoffrir à la population un réseau récréatif adapté aux 

besoins actuels et futurs, qui pourra b®n®ficier ¨ lõensemble de ses citoyens ainsi quõaux nombreux visiteurs qui d®couvrent le territoire via ce r®seau. 

En cohérence avec la mission, la vision et les objectifs de la Municipalité, le Plan directeur des parcs, espaces verts et sentiers conjugue les atouts identitaires 

et territoriaux, ainsi que divers enjeux et contraintes, et propose des interventions prioritaires ¨ mettre en place afin de mettre en valeur et dõassurer la 

pérennité de ce r®seau dõexception.  

Le plan directeur comprend les sections suivantes : 

u Lõanalyse du contexte territorial ; 

u Le portrait de lõoffre en mati¯re de parcs, espaces verts et sentiers ; 

u Le portrait de la demande en matière de parcs, espaces verts et sentiers ;  

u Le diagnostic, incluant les constats, enjeux et opportunités ; 

u Le plan dõaction et les recommandations dõinterventions. 

Pour réaliser cet outil de planification, un comité de suivi a ®t® mis sur pied afin dõencadrer le processus dõ®laboration du Plan directeur. Une caract®risation 

sur le terrain a été réalisée pour chacun des parcs du territoire de la Municipalité. Les espaces verts dont il est question dans le plan directeur sont ceux 

compris dans les parcs. Ainsi, le terme « parcs » est parfois employé seul pour fin de simplification, mais il désigne à la fois les parcs et les espaces verts. La 

caractérisation des sentiers a été réalisée à partir des données cartographiques disponibles. 

Une consultation en ligne des citoyens et usagers a été menée via un sondage dans le but de documenter leurs habitudes de fréquentation des territoires 

récréatifs, ainsi que leurs int®r°ts, attentes et pr®occupations ¨ lõ®gard des parcs, espaces verts et sentiers de la municipalité. Finalement, divers documents 

et sources de données ont été consultés afin dõassurer une harmonisation du Plan directeur avec dõautres planifications en vigueur. 
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 Contexte territorial 
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 Le territoire, en bref 

La Municipalité de Morin-Heights est située dans la région des Laurentides, dans la MRC des Pays-dõen-Haut (Figure 1). 

u Superficie totale de la municipalité : 59,38 km2 [1]  

o 7,4% % du territoire (437,73 ha) appartient à la Municipalité ; 

o 7,4% % du territoire (434,17 ha) est de tenure publique ; 

o 0,26 % du territoire (15,18 ha) appartient à la MRC des Pays-dõen-Haut (le Corridor aérobique) (Figure 1); 

o Le territoire restant appartient à des propriétaires privés. 

u 5 007 ha de forêt (897 peuplements écoforestiers regroupés en 38 types écologiques), dont 401 ha en terre publique [2] 

u 94% de la municipalité se retrouve dans le bassin-versant de la rivière à Simon [2] 

u 279,23 km de cours dõeau, 75 lacs totalisant 244,12 ha et 488 milieux humides couvrant 667 ha [2] (Figure 2) 

u 3 sites de conservation volontaire totalisant 189 ha [3] (Figure 2) 

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Corridor des Laurentides méridionales ð 7 : 53,69 ha 

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Corridor des Laurentides méridionales ð 8 : 68,56 ha 

o Site naturel protégé par la conservation volontaire du Ruisseau Jackson (future réserve naturelle) : 66,73 ha 

u Des zones inondables cartographiées se retrouvent aux abords de la rivière à Simon et certains de ses tributaires.  

u Aucune zone potentiellement exposée aux glissements de terrain ne se retrouve dans la municipalité [4].  

u Relief montagneux dont certains secteurs ont une pente de plus de 30 % (Figure 3). 

o 16,8 km de sentiers se retrouvent dans un secteur ayant une pente de plus de 30%.  

u Offre touristique et plusieurs attraits reposant sur les milieux naturels 
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FIGURE 1. LOCALISATION DE LA MUNICIPALITÉ DE MORIN-HEIGHTS ET DOMANIALITÉ. 
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FIGURE 2. HYDROLOGIE ET SITES DE CONSERVATION VOLONTAIRE. 
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FIGURE 3. CLASSES DE PENTE.
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 Profil démographique actuel 

u La population de Morin-Heights en 2023 était de 4 846 habitants, ce qui place la Municipalité au 51e rang parmi les 77 municipalités de la région des 

Laurentides, et au 8e rang parmi les 10 municipalités de la MRC des Pays-dõen-Haut, juste après Sainte-Adèle et Saint-Sauveur [5]. À cette population 

permanente sõajoutent des centaines de vill®giateurs (1 461 villégiateurs en 2001 [4]). 

 

u De 2003 à 2023, la population de la Municipalité a bondi de 65%. Les hausses les plus marquées sont associées aux personnes de 65 ans et plus 

(Tableau 1). 

 

u De manière générale, la répartition de la population de Morin-Heights dans les diff®rents groupes dõ©ge est similaire ¨ la r®partition observ®e pour la 

MRC des Pays-dõen-Haut. En comparaison avec lõensemble du Qu®bec et la r®gion des Laurentides, la proportion de personnes ©g®es de 55 ans et plus 

est plus élevée dans la Municipalité de Morin-Heights, et similaire ¨ lõensemble de la MRC des Pays-dõen-Haut : 50% de la population de Morin-Heights 

se situe dans cette tranche dõ©ge, contre 37% dans la r®gion des Laurentides et 34% pour la province. Le groupe dõ©ge de 40 à 54 ans représente une 

proportion équivalente à Morin-Heights, dans les Laurentides et au Québec (19%). La population de 20 à 40 ans est moins représentée à Morin-Heights 

(16%) que dans la région (23%) et lõensemble du territoire qu®b®cois (26 %), tout comme la population de jeunes de 0 à 19 ans (15 % à Morin-Heights 

contre 21 % dans la région et au Québec) (Figure 4) [5]. 

 

u On observe une augmentation plus marquée de la population de 2003 à 2023 pour la Municipalité de Morin-Heights (65%) que pour la MRC (44%), la 

r®gion des Laurentides (35%) et lõensemble du Qu®bec (19%) (Tableau 2) [5]. 

TABLEAU 1. RÉPARTITION DE LA POPULATION PAR GROUPE D' ÂGE POUR LES ANNÉES 2003 ET 2023, ET VARIATION DE LA POPULATION POUR LA PÉRIODE 2003-2023. 

Groupe dõ©ge 2003 2023 
Variation  

2003-2023 (%) 

0-4 ans  129 172 33 

5-14 ans 321 394 23 

15-24 ans 240 362 51 

25-44 ans 772 874 13 

45-64 ans 1 038  1 600 54 

65-84 ans 412 1 366 232 

85 ans et plus 31 78 152 

Total 2 943 4 846 65 
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TABLEAU 2. ÉVOLUTION DE LA POPULATION DE 2003 À 2023 POUR DIFFÉRENTS TERRITOIRES. 

Territoire 2003 2023 
Variation  

2003-2023 (%) 

Morin-Heights  2 943 4 846 65 

MRC des Pays-dõen-Haut 33 849 48 675 44 

Région des Laurentides 490 836 664 510 35 

Ensemble du Québec 7 485 488 8 874 683 19 

 

 

 

FIGURE 4. COMPARAISON DU POIDS RELATIF DES GROUPES D' ÂGE POUR L' ANNÉE 2023. 
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Constats relatifs au profil démographique actuel  

 

 

 Perspectives démographiques 

Entre 2021 et 2041, une croissance de 25% de la population est prévue pour la Municipalité de Morin-Heights (Tableau 3) [6]. Cette croissance est 

légèrement plus marquée que pour la MRC (21%) et pour la région des Laurentides (21%), et davantage importante que pour lõensemble du Qu®bec (10%) 

(Tableau 4). Lõ©ge moyen de la population passera à 52,3 ans en 2041, comparativement à 48,5 ans en 2021. 

 

TABLEAU 3. PERSPECTIVES DE CROISSANCE DE LA POPULATION DE MORIN-HEIGHTS PAR GROUPE D' ÂGE (2021-2041) [6]. 

Groupe dõ©ge 2021 2041 
Variation projetée 

2021-2041 (%) 

0-4 ans  172 197 15 

5-14 ans 405 412 2 

15-24 ans 361 452 25 

25-44 ans 871 1 004 15 

45-64 ans 1 681 1 768 5 

65-84 ans 1 207 1 795 49 

85 ans et plus 74 335 353 

Total 4 771 5 963 25 

Entre 2003 et 2023, la 
population de Morin-Heights a 
augmenté de 65%, une hausse 

supérieureà ce qui est 
observé pour la MRC, la région 

et l'ensemble du territoire 
québécois 

Entre 2003 et 2023, la 
population âgée de 65 ans et 
plusa augmenté de 226%

Entre 2003 et 2023, la 
population a augmenté dans 

toutes les tranches d'âge

En 2023, 63%de la 
population était âgée de 45 

ans ou plus 
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TABLEAU 4. PERSPECTIVES DE CROISSANCE DE LA POPULATION POUR DIFFÉRENTS TERRITOIRES (2021-2041) [6]. 

Territoire 2021 2041 
Variation  

2021-2041 (%) 

Morin-Heights  4 771 5 963 25 

MRC des Pays-dõen-Haut 47 179 57 226 21 

Région des Laurentides 647 179 785 161 21 

Ensemble du Québec 8 604 495 9 489 422 10 

 

 

 

FIGURE 5. COMPARAISON DE LA PROPORTION DE LA POPULATION POUR LES DIFFÉRENTS GROUPES D' ÂGE ENTRE 2021 ET 2041. 
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Constats relatifs aux perspectives démographiques futures 

 

 

D'ici 2041, une croissance de 
la population de 25%est 

prévue pour Morin-Heights, ce 
qui est supérieurà la situation 
prévue pour la MRC, la région 
et pour l'ensemble du Québec

D'ici 2041, la population 
âgée de 65 ans et plus 

augmentera de 66%, alors 
que la population de 14 ans et 

moins augmentera de 
seulement 5,5%

La proportionrelative de la 
population subira une baisse
pour tous les groupes d'âge 

de 64 ans et moins
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 Portrait des parcs, espaces verts et sentiers 
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 Définitions et normes 

Les territoires récréatifs ont diverses vocations permettant de combler les nombreux besoins sociaux, mais aussi environnementaux dõune collectivit® (Figure 

6). Dans un souci dõutilisation optimale de lõespace disponible et des ressources, les parcs peuvent combiner plus dõune vocation ̈  lõaide dõam®nagements 

polyvalents. Chaque parc de la municipalité de Morin-Heights a fait lõobjet dõune caract®risation afin dõen d®terminer la typologie et la vocation. 

Il existe certaines normes permettant dõappr®cier lõoffre r®cr®ative dõun territoire en termes de superficie minimale de parcs et dõespaces verts en fonction du 

nombre dõhabitants. En raison de nombreuses variables socio®conomiques, environnementales et culturelles, ainsi que de lõam®nagement du territoire 

municipal, ces normes doivent °tre consid®r®es ¨ titre dõindicateurs. Ainsi, cõest en alliant cette approche normative avec une approche participative (tenant 

compte des besoins exprimés par la population) que les carences en matière de territoires récréatifs de la Municipalité de Morin-Heights seront déterminées. 

On consid¯re quõun territoire municipal devrait minimalement comprendre de 2,5 ¨ 4 hectares (25 000 à 40 000 m2) de parcs et dõespaces verts par 1000 

habitants [7]. Le Tableau 5 détaille les types de parcs, leur rayon de desserte, leur dimension moyenne et le ratio minimal recommandé (superficie par 1000 

habitants). Les rayons de desserte de 400 et de 800 mètres indiquent les aires géographiques desservies par un parc et correspondent respectivement à 5 et 

10 minutes de marche.  

 

 

 

FIGURE 6. VOCATIONS DES TERRITOIRES RÉCRÉATIFS. 

 

De détente
ÅPratique dõactivit®s libres
ÅAménagements favorisant la détente 
et les rencontres sociales

Récréative
ÅPratique dõactivit®s non structur®es 
ÅÉquipements récréatifs variés : aires 
de jeux, jeux dõeau, installations 
sportives légères, etc.

Sportive
ÅPratique dõactivit®s sportives
ÅInfrastructures spécialisées 
(dimensions réglementaires) : terrains 
de soccer, de baseball, etc.

De conservation
ÅAménagements légers préservant des 
éléments naturels
ÅFavorise le contact avec la nature
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TABLEAU 5. TYPOLOGIE DES PARCS. 

Typologie Principales caractéristiques et composantes Vocation 
Rayon de 

desserte 

Dimension 

moyenne (m2) 

Ratio recommandé 

(m2/1  000 hab.) 

Mini-parc  u Pertinent en milieu urbain où la densité est élevée 

u Espace gazonné, bancs, poubelles et (parfois) équipements légers 

De détente 400 mètres Variable 1 000 à  

2 000 

Parc de 

secteur 

u Accessible depuis les écoles, centres communautaires et 

installations sportives 

u Facile dõacc¯s ¨ pied ou ¨ v®lo, nõest pas entravé par des barrières 

physiques importantes 

u Espace de jeu pour les 0-5 ans et pour les 5-12 ans 

u £quipements permettant une pratique libre dõactivit®s r®cr®atives 

et/ou sportives (p. ex. : jeux dõeau, terrain sportif) 

De détente, 

récréative et 

sportive 

800 mètres 10000 à 

50000  

10000 à  

50000 

Parc 

municipal 

u Aires de jeux et de détente 

u Équipements récréatifs et sportifs spécialisés aux dimensions 

réglementaires et des équipements culturels 

u Destin® ¨ lõensemble des citoyens et propice aux grands 

rassemblements (sportifs et communautaires) 

De détente, 

récréative et 

sportive 

Municipalité 50000 et plus 20000 à  

40000 

Parc-école u Parcs localis®s au sein dõun ®tablissement scolaire ou adjacent ¨ 

celui-ci 

u Destiné à une population de jeunes (6-12 ans) 

Récréative Variable Variable s.o. 

Parc-nature u Espace naturel utilis® aux fins dõ®ducation, de contact avec la 

nature et de préservation de la nature 

De conservation, 

de détente et 

récréative 

Variable Variable s.o. 

Parc linéaire u Sentier récréatif facilitant les déplacements hors du réseau routier 

u Multifonctionnel (vélo, marche, ski de fond) 

Récréative Variable Variable s.o. 

Parc canin u Espace public spécialement aménagé pour que les chiens puissent 

s'ébattre librement, sans laisse, et sociabiliser entre eux 

u Espace dõ®changes, de mixit® sociale et de convivialit® pour les 

propriétaires de chiens 

Récréative  Variable Variable s.o. 
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 Offre en matière de parcs et espaces verts  

Le territoire de la Municipalité de Morin-Heights compte 12 parcs accessibles à la population, dont plusieurs sont constitu®s dõespaces verts (Figure 7).  

 

Description des parcs et espaces verts 

u La municipalité compte un total de 3 parcs-nature, 2 parcs municipaux, 2 parcs-écoles, 2 parcs canins, 1 parc de secteur, 1 mini-parc ainsi que 1 parc 

linéaire (Tableau 6).  

u La superficie totale occupée par les parcs et de 2,09 km2 (2 087 136 m2). 

u Comme les parcs-écoles ne sont pas sous gestion municipale, le pr®sent Plan directeur nõ®mettra pas de recommandations les concernant. Les parcs-

écoles seront toutefois consid®r®s dans lõanalyse g®n®rale de lõoffre r®cr®ative.  
u Le Tableau 6 présente la liste des parcs et leurs principales caract®ristiques. Chaque parc fait lõobjet dõune fiche-résumé détaillée disponible en Annexe 

dans les fiches P1 à P12.  
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TABLEAU 6. LISTE DES PARCS DE MORIN-HEIGHTS, TYPOLOGIE ET DIMENSION. UNE FICHE DESCRIPTIVE DE CHAQUE PARC SE TROUVE EN ANNEXES. 

Nom du Parc 
No de 

la fiche 
Typologie Justification de la typologie Dimension (m2) 

Halte-municipale P1 Mini-parc u Halte pour cyclistes et passants dans un espace naturel, avec accès à la 

rivière à Simon pour les embarcations et vue sur les milieux humides 

environnants 

u Peu dõam®nagement, sans aire de jeu 

u Accessible par le réseau cyclable 

24 385 

Parc canin P2 Parc canin u Parc aménagé pour les chiens  

u Situ® dans le cïur villageois 

u Destin® ¨ lõensemble des citoyens  

3 531 

Parc Basler P3 Parc 

municipal 

u Parc situ® dans le cïur villageois avec desserte municipale 

u Équipements récréatifs et sportifs  

u Destin® ¨ lõensemble des citoyens et propice aux grands rassemblements 

(sportifs et communautaires) 

1 736 698 

Terrain de baseball de la légion1 P4 Parc de 

secteur 

u Terrain sportif, géré par la Légion Royale canadienne 

u Facile dõacc¯s pour lõensemble des citoyens 

9 627 

Corridor canin P5 Parc canin u Milieu naturel boisé avec sentier 

u Éloigné des habitations 

19 710  

Terrain de jeu de lõ®cole primaire1 P6 Parc-école u Parc situ® sur le terrain de lõ®cole primaire, incluant des aires de jeux pour 

les 5-12 ans et des équipements sportifs et récréatifs  

u Ouvert au public après les heures de cours, la fin de semaine et lors des 

vacances estivales 
26 066 

Terrain de soccer de lõ®cole primaire1 P7 Parc-école u Terrain sportif situ® sur le terrain de lõ®cole primaire 

Parc Lummis P8 Parc 

municipal  

u Parc situé dans un espace naturel, avec accès à la rivière à Simon 

u Équipements récréatifs, aires de jeux 

u Aires de détente 

12 796 

Parc des Bouleaux P9 Parc-

nature 

u Milieu boisé avec sentiers 

u Éloigné des habitations 

5 188 

Parc Geai Bleu P10 Parc-

nature 

u Milieu boisé avec sentiers 

u Éloigné des habitations 

20 694 

Parc Rivière-à-Simon P11 Parc 

linéaire 

u Sentier récréatif facilitant les déplacements hors du réseau routier 

u Multifonctionnel (vélo, marche, ski de fond) 

6 456 

Parc Castel-Marie P12 Parc-

nature 

u Milieu naturel de grande superficie, plusieurs secteurs boisés avec sentiers 

u Plusieurs étangs 

u Aires de détente 

u Éloigné des habitations 

221 985 

1 Parc situ® sur un terrain nõappartenant pas ¨ la Municipalit® et faisant lõobjet dõun partenariat. 
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FIGURE 7. LOCALISATION GÉNÉRALE DES PARCS SITUÉS SUR LE TERRITOIRE DE MORIN-HEIGHTS. 
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Offre dõ®quipements et de plateaux sportifs 

Il nõexiste pas de normes largement reconnues afin de déterminer le nombre de plateaux sportifs et récréatifs extérieurs dont devrait disposer une municipalité 

en fonction de ses caractéristiques démographiques. Lõ®valuation des carences sõappuiera donc sur les r®sultats du sondage et sur une ®valuation qualitative 

de la répartition spatiale des équipements et plateaux sportifs.    

La Municipalité comprend quelques ®quipements pour la pratique dõactivit®s sportives (Tableau 7).  

u Certaines infrastructures sõadressent ¨ tous (p. ex. tennis, patinoire ext®rieure), alors que dõautres sõadressent principalement aux adultes (p. ex. pickleball), 

aux jeunes (p. ex. panier de basketball) ou aux enfants.  

u On compte seulement 3 aires de jeux pour les enfants, dont 2 se trouvent ¨ lõ®cole primaire (Tableau 7).  

u Aucun parc ne comprend dõaire de jeux pour les enfants dõ©ge pr®scolaire (18 mois - 5 ans).  

u Des aires dõexercices multigénérationnelles sont également absentes des parcs. Les orientations de développement devront tenir compte de cette carence, 

particuli¯rement dans le contexte o½ les perspectives d®mographiques annoncent une augmentation de la population dõ©ge pr®scolaire et du groupe dõ©ge 

de 65 ans et plus.  

u La localisation stratégique de la nouvelle halte-municipale avec acc¯s ¨ la rivi¯re ¨ Simon permet de r®pondre au besoin dõacc¯s ¨ lõeau dõune client¯le 

géographique plus vaste et complémentaire aux accès déjà aménagés aux parcs Lummis et Rivière-à-Simon.   

TABLEAU 7. RÉPARTITION DES ÉQUIPEMENTS, AIRES DE JEUX ET ACCÈS AUX PLANS DõEAU. 

Parc Terrain de 

baseball 

Terrain de 

soccer 

Panier de 

basketball 

Terrain de 

tennis 

Terrain de 

volleyball 

Terrain de 

pickleball 

Patinoire 

extérieure 

Accès à un 

plan dõeau 

Aire de jeux 

5-12 ans 

Parc des Bouleaux          

Parc Basler    2  4 2   

Parc Lummis     1   1 1 

Parc Rivière-à-Simon        1  

Terrain de jeu de lõ®cole 

primaire 

  4  1    2 

Parc Geai Bleu          

Parc Castel-Marie        1  

Halte-municipale        1  

Parc canin          

Corridor canin          

Terrain de soccer de lõ®cole 

primaire 

 1        

Terrain de baseball de la 

légion 

1         

Total 1 1 4 2 2 4 2 4 3 
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 Offre en matière de sentiers 

Le r®seau de sentiers permet la pratique dõune diversit® dõactivit®s, en toute saison. La municipalit® est toutefois reconnue pour lõ®tendue de son r®seau pour 

le ski de fond et le ski de randonnée. Dõailleurs, on retrouve plusieurs sentiers de ski patrimoniaux ¨ Morin-Heights, témoins de la riche histoire du ski sur le 

territoire. La majorité du réseau de sentiers est constituée de sentiers naturels et est sous la gestion de la Municipalité (Tableau 8). Notons quõune entente 

existe entre la MRC des Pays-dõen-Haut et la Municipalit® relativement ¨ lõentretien dõune portion du Corridor a®robique situ®e sur le territoire de Morin-Heights. 

Plusieurs partenaires contribuent au d®veloppement et ¨ lõattractivité du réseau de sentiers (p. ex. Club de ski Viking, Club de ski Fondeurs Laurentides, les 

Sommets). La facilit® dõentretien du r®seau de sentiers, en particulier lõhiver, est propositionnelle au niveau de difficult® des sentiers, cõest-à-dire quõun sentier 

de ski de fond de niveau très difficile peut également présenter un enjeu pour le damage. La représentation du réseau de sentiers selon différents secteurs est 

utilisée afin de faciliter lõexplication de certaines informations (Figure 12). 

 

Description du réseau de sentiers 

Le réseau de sentiers de Morin-Heights se d®ploie sur lõensemble de son territoire. Les informations présentées relatives au réseau de sentiers concernent 

uniquement les sentiers officiels : 

 

u Plus de 187 km de sentiers officiels pour la pratique de différentes activités (Figure 8 et Figure 9) 

u 24 km de sentiers se trouvent en terre publique, 41 km passent sur des terrains municipaux et 6,5 km sur des terrains de la MRC 

u Près de 115 km de sentiers traversent des propri®t®s priv®es avec des servitudes ou droits de passage. Lõacc¯s ¨ la majorit® de ces sentiers est permis 

lõhiver seulement, cõest-à-dire entre le 1er décembre et le 15 avril 

u Réseau principalement linéaire, mais intégrant plusieurs boucles 

u 23,6 km de sentiers passent par un milieu humide (Figure 10) 

u 77,9 km de sentiers (41,6% des sentiers) se trouvent dans une pente modérée de 16% à 30% (Tableau 9) 

u Chaque secteur de sentiers possède au moins un stationnement et différentes infrastructures et commodités (Tableau 12) 

u Le Corridor a®robique sert de piste multifonctionnelle et de lien avec dõautres municipalit®s 

 

u Sentiers pour les usages dõ®t® (vélo, vélo de montagne et randonnée) : 

o Le réseau totalise 45 km, dont 37% sont de niveau intermédiaire (Tableau 10)  

o La majorité des sentiers de randonnée et de vélo de montagne sont de niveau intermédiaire (Tableau 11) 

o Le secteur Viking ne comprend aucun sentier pour usage en été  

o 2,1 km de sentiers de randonnée et 1,6 km de sentiers de vélo de montagne passent par un milieu humide 

o Le circuit de Vélocité est sous gestion de la MRC des Pays-dõen-Haut et sillonne le territoire de Morin-Heights sur une longueur de 10,2 km, auquel 

sõajoute 3,1 km de voie cyclable sur le chemin Bélisle, gérée par la Municipalité.  
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u Sentiers pour usages hivernaux (raquette, v®lo dõhiver, ski de fond) : 

o Sentiers de ski de fond entretenus mécaniquement et sentiers de ski de fond nordique (sans entretien) 

o 12,2 km de sentiers de ski de fond officiels (et 11,4 km de sentiers de ski de fond non officiels) passent par un milieu humide  

o Le réseau sõ®tend sur près de 170 km, dont 41% sont de niveau intermédiaire et 36% sont de niveau très difficile (Tableau 10) 

o La majorit® des sentiers de v®lo dõhiver et de raquette sont de niveau interm®diaire, tandis que la majorit® des sentiers de ski nordique sont de 

niveau très difficile et ceux de ski de fond sont majoritairement de niveau intermédiaire et difficile (Tableau 11) 

o Pr®sence de sentiers de ski de fond de calibre international pour lõentra´nement et la comp®tition 

o Les usagers doivent se procurer un billet journalier ou une passe de saison pour utiliser le réseau de sentiers de ski et de raquette 

 

u 5 sentiers de ski patrimoniaux, faisant partie dõitinéraires plus étendus, possèdent des tronçons sur le territoire de Morin-Heights (Figure 11) : 

o Portageur : 10 808 m  

o Western : 7 632 m 

o Corbeau : 957 m 

o Edelweiss : 761 m 

o Loup-Garou : 173 m 

 

 

TABLEAU 8. LES DIFFÉRENTS GESTIONNAIRES DU RÉSEAU DE SENTIERS SUR LE TERRITOIRE DE MORIN-HEIGHTS. 

Gestionnaires des sentiers Longueur (m) 

Club de plein air Val-Morin 107 

Club de ski Viking 19 847 

Municipalité de Morin-Heights 150 495 

MRC des Pays-d'en-Haut 9410 

Plein air Sainte-Adèle 324 

ND*  7 032 

Total 187 215 
*ND=non disponible 
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TABLEAU 9. LONGUEUR ET PROPORTION DES SENTIERS DANS LES DIFFÉRENTES CATÉGORIES DE PENTES. 

Catégorie de pentes Longueur de sentiers 

(km) 

Proportion de 

sentiers (%) 

Nulle (0-3%) 17,5  9,3 

Faible (4-8%) 32,7  17,6 

Douce (9-15%) 45,1  24,1 

Modérée (16-30%) 77,9  41,6 

Forte (31-40%) 2,7  1,4 

Abrupte (41%+) 11,3 6,1   

Total 187,2 100 

 

TABLEAU 10. LONGUEUR DES SENTIERS POUR LES USAGES D' ÉTÉ (VÉLO, VÉLO DE MONTAGNE ET RANDONNÉE) ET D' HIVER (RAQUETTE, VÉLO D' HIVER, SKI DE FOND ET SKI NORDIQUE) SELON LE 

NIVEAU DE DIFFICULTÉ. 

Niveau de difficulté 

Usages dõ®t® Usages dõhiver 

Longueur des sentiers (m) Proportion (%) Longueur des sentiers (m) Proportion (%) 

Facile 7 337 16,2 10 741 6,3 

Intermédiaire  16 886 37,2 70 379 41,4 

Difficile 2 970 6,6 22 407 13,2 

Très difficile - - 60 653 35,6 

ND 18 150 40,0 5 994 3,5 

Total 45,3 km 100 170,2 km 100 

*ND=non disponible 

 

TABLEAU 11. LONGUEUR DES SENTIERS SELON LES DIFFÉRENTS USAGES ET LES NIVEAUX DE DIFFICULTÉ. 

Niveau de difficulté 
Longueur des sentiers (usages dõ®t®) (m) Longueur des sentiers (usages dõhiver) (m) 

Vélo de 

montagne 
Randonnée Vélo V®lo dõhiver  Raquette Ski nordique Ski de fond 

Facile 2 417 2 151 4 920 2 595 2 433 4 373 7 534 

Intermédiaire  11 489 13 965 - 9 600 35 095 3 327 35 284 

Difficile 2 970 - - - - - 22 407 

Très difficile - - - - - 54 612 6 041 

ND 9 939 7 408 7 617 205 2 122 2 879 1 220 

Longueur totale  26,8 km 23,5 km 12,5 km 12,4 km 39,7 km 65,2 km 72,5 km 

*ND=non disponible 
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TABLEAU 12. CARACTÉRISTIQUES DES SECTEURS DE SENTIERS. 

Caractéristiques 
Secteurs de sentiers 

Des Bouleaux Basler/cïur villageois Sommet Morin-Heights Viking 

Stationnement u Stationnement au parc des 

Bouleaux  

 

u Stationnement au parc Basler, 

au pavillon dõaccueil du Corridor 

aérobique et au Chalet Bellevue 

u 2 stationnements u Exige dõ°tre membre du club 

u Membres de plein droit : 

stationnement au chalet en tout 

temps 

u Membres « sentiers » : 

stationnement au chalet hors 

des moments de formation 

Infrastructures et 

commodités 

u Toilette s¯che ¨ lõentr®e du parc 
des Bouleaux 

u Station de réparation de vélos 

au parc Basler 

u Chalet Bellevue : toilettes, eau 

potable, Wi-fi  

u Aires de pique-nique (parc 

Basler, Chalet Bellevue, accueil 

du Corridor aérobique) 

u Pavillon dõaccueil du Corridor 
aérobique : toilettes, eau 

potable, douches 

u Chalet avec aire de nettoyage 

de vélos 

u Toilettes (1 emplacement) 

u Eau potable 

u Aires de repos 

u Tables à pique-nique 

u Location de vélos 

 

u Pour les membres de plein 

droit, chalet avec 

o Cuisine (four, réfrigérateur, 

four à micro-ondes) 

o Coin repas (60 places) 

o Salon 

o Salles de bain (incluant 

saunas, douches) 

o Salle de fartage 

Entretien u 65 km de sentiers de ski de fond et de raquette damés, tracés mécaniquement et entretenus par des employés à 

motoneige 

u 65 km de sentiers hors-pistes nettoy®s ¨ lõautomne, mais pas entretenus m®caniquement durant lõhiver 

u Damage par deux travailleurs 

salariés 

u Autre entretien fait 

bénévolement par les membres 

et des employés à temps partiel  

Attraits u Points de vue u 1 point de vue panoramique sur 

le lac Lefebvre 

u Paysages diversifiés le long du 

Corridor aérobique  

u Point de vue 

u Aire de camping 

 

Notes  u Accès interdit dans les 24 h 

suivant la pluie 

 u Aucune patrouille 
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FIGURE 8. USAGES DES SENTIERS L' ÉTÉ. 
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FIGURE 9. USAGES DES SENTIERS L' HIVER. 
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FIGURE 10. SENTIERS, MILIEUX HUMIDES ET HYDROGRAPHIE. 
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FIGURE 11. SENTIERS DE SKI PATRIMONIAUX. 
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FIGURE 12. PRINCIPAUX SECTEURS DE SENTIERS DE MORIN-HEIGHTS.
































































































































































































